ષ્ટ 


ઝમ 
સ્ક 


ગ્ર 
દ 


ય 


ટ 


ઝે. 


થિ મદે માઇભૂ'ન્યું 


પત્ની ધમ. ઘયચ્ઝ૦; ઝર 


શન 
પે 





--નમનઇડજીદડયોઈડ મચ. . ..'” બ 
૧૯ 11111;7 ૦૫16" (11 198 [60પ1લઉે જે 
101 10070008, દપક 10 ર003 10૫80010 97, ગ્ર 
410 000 0078 1 ઊણ” 3પ81)૧!લ 1.0 ૪%. ત્રિ 


( ય11.1')88. ) 
દ? %6ક!ય નો સમ્પાખમ્‌ અભ્યાસ કરવા અને પાત!ના પતિના ર 
અગમાં સદ્ગુણો” રદ્દ કરવી, એતાં ઝેવું શે!ભામય, 190 
સત્રનું બીન્તું કોઇ પણુ અઆભ્ૃષ્ગ્‌ તથી. ” --સિલ્ટત. ર 


લેખક, મ 

લ &્ઝેસા*।લ વેષ્ણવ; ૨1%/2 / " 

નવરલાલ કનયાડાલ વષ્ણુવ; રાજયોટ, -(કાડયાવાડ) જ 

પ્રયાશક, મ 

મટવરફાલ કનેયાલાલ વેષ્ણવ; શજકોટ,-(કાડીયાવ૭) 74 

દાત: . ત. તાપ દરદ (૭ 

રે દ? 

(ર સવત 18.98 પ્ર1 ૫૦૦ સતને 1597. ન્ન 
આભાસ પહેલ રૃ 


( સર્વ હક સ્વાધીન. ) બ 

ઘી “જરાત” પ્રન્ટાગ પ્રેસમાં શ!. સોમાલાલ મ ગજડાસે છાપ? ઝૈ 
પાંચકૃવા -અમદાવદ. 

કશા ડડ. ગવા ક... 0 ન્‍0008 ક 


કિ'મત બે આના. 


૧0636889-3685636982૯9%9%૯%9૯ક 





ઝરત વિચાપીઢ મંથાણય 
[3રતી જપીરારિ? પમા ] 


મનકમયા “(ર ૭ વાજ 


તિ 
[જમે નાણ ખ ત્ન્પટાક 


*મણાસન# 








ાાકાઇ"યમકે"પદાદંદાદ 
ખેત ની ધમ. 


કાવભાણણ-* "* તરિ... શિ રી હ 





ડે0પમાંઇટ# કટ હ ભાષ [00 1૫ 
[0 07808, ધૈક્ાણ 10 કહાપતે%૪ 10૫ ૩03૦રવૈ છુ૦૦વૅ, 
રળે 8000: ૧૪૦8 113 16 1 પ80 ઉત €0 [2₹010010. 


( ગ11001035. ) 


“ મૃહકાયનતો સમ્પૂર્ણ અભ્યાસ કરવો અતે પોતાના પતિના 
અ'ગમાં સદ્ગુણાની ₹દ્િ કરવી, એના મ શૈભામય, 
સ્્નું બીજું કોઈ પણુ આભૃષણુ નથી. ” --સિલ્ટન, 

લેખક, 

નટવરલાલ કનેચાલાલ વે વેષ્ણુવ, રાજડેદટ,-(કાઠીયાવાડ) 
પ્રકાશક, 

નટવરલાલ કનેચાલાલ વે વંષ્ણવ; રાજકોટ,-(કાદીયાવાડ) 


સરાસર - 2 4 ર22 


વિ, સ'વંત 1૯૭૦ પ્રેત ૫૦૦ સને ૬6૬૪. 
બાવૃત્તિ પહેલ, 
દં સર્વ હક સ્વાધીન, ) 


 -પી'મુજયાત” ઝીન્ટીંગ પ્રેસમાં શા. સોમાલાલ મ'ભમળદાસે છાપું, 
₹.. પાંચફુવા--અમદાવાદ . 


પ જઝન્કઝતકઝલ્જુલ્ઝા-કદ્કેલત્કુે૦કલ્કેલ છું" 





હ હધાપીઠ 
ઝર 
યો 
હ ર. દાવાદ દ્ધ 
તેન રા 
ગૂજરાતી કોપીરાઈટ-રંગહ 


પ્દ-.ટે૬ઇ 


ઉ૪ઇ” રહવાના રહમીરોમાં રાખવા લાયક 
' તૃથ્‌ા 
નિશાળોમાં ઇનામ આપવા લાચક 


સ્રી પુર્ષોમાં નીતિ, સાન અતે આરોગ્ય ફેલાવનારાં વેર વેર 
પ્રિય થઇ પડેલાં લોકખ્રિય પુસ્તકો કયાં કયાં છે એ જાખુવું હોમ 
તો આ પુસ્તકનાં પાછલાં પૃષ્ટ વાંચા,-- 


્ક્ક્ક્ફ્ક્કડડષ્ડડડડ્ીઇક્ડ્ડ્ડ્ક્ડ્ડ્ડ્ટન 
અપણુ પાંત્રડા. 


--*ઝઝુપ્લ્કત્“*--- 

નામદાર દરબાર શ્રી ૭ પ્રતાપસિ'હજી શર- _ 

સિંહજી, ઠાકોર સાહેબ બહાદુર, “ * 
તાલુકા--લાઠી. 





જાજે 
જાઇ 


5૧૨૧૨૧૨૧ 


૧૨-૨૩ 


તમઝરગ્યકનતસ, 
કણન... 


૧૪ 
તાઇ, 


્્્ 


મહારાય.-- 


આપ વિઘાવૃદ્ધિના સ'પૂ્ણુ હિમાયતી છે, વિદ્યા- 
દેવીના પ્રેમી ભક્ત છો અને ઉછરતા બ્ર'થકારો પ્રતિ 
જૈ 


નહાઈ 
ેડતાઇ 
અધધ 


અપ 


દેર ધટ 
ર. 
નારે 


અતુક'પા ધરાવે! છે. મતુષ્યજીવનનું સાથૅક કરવાના વિ- 
શાળ પ્રદેશ ઉપર આપની ટૃછિ રમતી રહે છે અને જન 
હિતના રાપાએની સારવાર કરવામાં ઉત્સુક છે, આ અને 
ભાવા કેટલાક ગુણથી આકષોઈ આ “ પત્ની ધર્મ 
નામતું લઘુ પુસ્તક આપને અપેણુ કરતાં અતિ આન 


પાસુ છું. 


ૂ્્ઝ્્ાક્જ્ૂ્્્્ડ 


અ।પશ્રીના આભારી,-- 


જગ 


અરૂ. 


ન્ષ્હ 


નટવરલાલ કૅનયાલાલ વેષગુવ, 


નારૂ. 
અડ. 
ખાણઇ, 


ઇન્લ 


દ્ઞહફ્ડ્ક્ટફ્ડવ્ક્કડડપ્દક્ક્ડ્ડ્ક્ફ્ડટ 


પસ્તાવના. 


આ નાનાં પુસ્તકમાં કઇ તવોન વિષય લખવામાં આવ્યો નથી 
' પરન્તુ અણુસમનુ આ્રીએની %ત્તિ નિર્મણુ થઇ પોતાનું ખરૂં કત્ત ત્ય 
શું છે તે સમજે અને તેઓનું પાતાતું વત સુખરૂપ બને તથા 
પોતાનું કલ્યાણુ સાધી પોતાના પતિના હદય મન્દિર્માં અચળ પ્રસ- 
નતા સ્થાપે અને પોતાનાં ખરાં કત્તવ્યમમાં અખડ ઉતસાહ પૂવ ક 
લાગી રહે એજ શુભ નેમથી “ પત્ની ધર્મ ” નામતું આ લઘુ પુસ્તક 
લખાયું છે. કોઇ પણુ માણુસ સર્વતે અનુકૂળ લાગે તથા રૂચે એવું 
કાર્ય નજ કરી શકે અતે તેવો દોષ સુઝજતો આ લધુ પુસ્તકમાં 
પણુ જતો કરશે એવી ઉમેદ છે, 


વાંચનાર્‌માંતા કેોષ્જને પગ્‌ આ લધુ પુસ્તકથી ફાયદો થશે તો 
મ્હારા લીધેલા શ્રમનો સમ્પૂર્ષુ બદલે મળેલો માતીશ. 


આ લધુ પુસ્તકને નામદાર લાઠો ઠાકોર સાફેબ તરફથી મળેલ 
ઉત્તેજન માટે એ વિધા પ્રેમી દરબાર સાહેબતો અતતઃકરણુથી અત્રે 
ઉપકાર પ્રર્ઘ્શત ફરતાં આન'દ થાય છે. 


વૈશાખ વદી ૧૩, ર ક 
મટવરલાલ કનચાલાલ વેષ્ણુવ. 
સોમવારે, 





“ અમારા કથના માટે!” 


ન્ગેઝલેકન- 
અમે આ દેહ ધારી છે, અમારા કથતા માટે, 
વળી માયા વધારી છે, મતોહુર નાથના માટે. 
પિયર પળમાં તજ ૬ને, સુભાગી સાસરે આવ્યાં; 
રમત સર્વે વિસારી છે, અમારા ક'થના મા?. 
પિતાથી લાડ કરતા'તાં, પજવતાં માતને ભારે; 
હવે બુદ્ધિ સુધારી છે, મનોદુર નાયતા માટે. 
ટેહું ના કોઇનું કરતાં, અતી ઉન્મત થઈ કરતાં; 
હુવે તો લાજ ધારી છે, અમારા ફૅથના માટે. 
જુર્નાતી પ્રીત તોડીને, નવાંથી સ્નેહ જ્નેડીને; 
ગરવની ગાંઠ વાળી છે, મનોહર નાથના માટે, 
હુંકાર સાસુતા ખાધા, નણુ'દના ખોલ સાંખ્યા છે, 
ક્ષમાની દાક્ષ ધારી છે, અમાર કચતા માટે, 
પરાધિન પીંજરે રહીને, ઠશૈ કદિ કષ્ટ કે' વેઠેયું; 
ઉદાસી ટેવ ટાળી છે, મતોહુર તાથના માટે, 
પતિની સેવ છે સાચી, રહી નિ"? નાથમાં રાચી; 
અતીતિ તો અકારી છે, અમારા કયતા મારે. 


 જહાડરા--- મહાસાગર. 








.* ૨1, સાળવજાસ્ત જુ, 


અમે, 
અમે, 
અમે. 
અમે. 
અમે. 
અમે. 
અમે, 


અમે. 


ક 


ધરો શષુમાર શુભ અગે, ઠેમકતી ચાલ ચાલીને; 


શરીર શે!ભા વધારી છે, મનોહર નાથના માટે, અમે. 
કહે તે કંથ કરવાનાં, પતિને દેવ ગણુવાનાં; 
અડગ 'એ ટક ધારો છે, અમારા કથના માટે, અમે. 


પતિના સુખમાં સુખિયાં, પિયુતા દુઃખમાં દુખિયાં; 

સરસ રીત એ સ્વીકારી છે, મનોહર નાથનાં માટે અમે, 
પતિતું આંસુ પડશે યાં, અમારૂં લોહી આપીશું; 

પતિશ્ૃત માળ પહેરી છે, અમારા કથના માટે. અમે. 


% શતીય જે કાયમ રહે પિયરમાં, 
ખને ૭ શ'કાસ્પદ પત્ની લોકમાં; 
ચહે સગાં તેથી સદા જ એ વસે, 
સમીપ ભર્ત્તાની, ન હેત હો ભલે. 


1-. 
અ હ 


સ 





4 ₹1. થ. ૧, કાયો ૪૧. 


”િ દ્‌ 
પત્નો લમે. 
આની નદ દન 
“ પિતાએ અથવા પિતાતી આજ્ઞાથી પોતાના ભાપ્ડએએ જેની 
સાથે લગ્ન કર્યો હેય, તેવા ધણીતી, સ્રીએ જવતાં સુધી સેવા કરવી 
અતે મરણુ પામ્યા પછી પણુ તેતી આજ્ઞાનો લેપ કરવો નહિ, ” 


(શવુ. ) 


“116 0111081 101608811૪ 11%1 631 001 00169 01 ॥ 
1181 18 110 0088628101 01 & ૬000 0 [01008 ૪116, પાં 
000 160 1187 1106 11 [600 00 11806011117-10 ૪1000 106 
1087 001106 18 ૪1016 10088628101, ૦૪૦॥ 18 1116 થ્રાં 
૪0૦14્રિ”6,” 

(1010101, ) . 

“તેજ ભાર્યા કે જેના સહવાસમાં કલેશરહિત શાન્તિમય જવન 
ગુ'રી શકાય, તેજ ભાર્યા કે જેને ભરૉસે પોતાનું સર્વસ્વ પોતાની 
જ'દગી--અતે જેમાં જેમાં પોતાનું હિત સમાયેલું છે તે સધળુ' ભન 
ળાવી દેવાય;--એવીજ સદ્ચુણી અતે સુશીલ ભાર્યાતી પ્રામિ એજ 
પરમેશ્વરતી સર્વોત્તમ ખક્ષીસ-અને ઉત્તમોત્તમ કૃપાતી નિશાતી સ 
મજવાં. ” --( લ્યુથર, » 


સ્રીતે પતિ એજ પ્રિય વસ્તુ છે, એજ મિત્ર છે, એજ સવ 
સગામાં સગો છે, અને એજ જવિત છે, લગ્ન થયા પછી પતિપ- 


હ 


ત્તીએ સુખદુઃખમાં સાથે રહેવાતો પવિત્ર ધર્મ હોય છે. લગ્ન સંબધ 

એક કરાર્‌ નથી પરતુ પવિત્ર બન્ધન છે, જે બન્ધત અભેઘ છે, અને 
તેજ પવિત્ર બન્ધતથી સ્્રીપુષ એક બતી રહે છે. પતિત્રતા સ્્રીજ 
પવિત્ર ગણાય છે. સુખ મેળવવાને સવ સ્ત્રીઓ આશા રાખે છે, 
પર'તુ ખરૂં સુખ શેમાં રહેલું છે તે માત્ર કોદજ સન્નારી સમ- 
જતી હશે. 


“ મુલીન ફામનીએ। તણે, પસ્મદેવ પતિ છેજ; 

તે સુખે તે સુખણી, ડુઃખે દુ:ખી ગણેજ, ” 
પ્રેમ પ્રતિમા જે માતા, સ્તેહથ#ી લાડ લડાવી સર્વ ૪2છા પૂરી 
પાડનાર દયાળુ પિતા અને આનંદે સાથે રમતી ભશુતી સખીખોને 
પણુ છેડી દેતાં હૃદય કપિત થતું તથી એજ પતિ પ્રેમતી ખૂખી છે, 
માટે કુળવાન સ્રાએએ પોતાના પતિની આજ્ઞા પ્રમાણે વત વું જઇયે, 


અખળા જાતિએ આ જગમાં જનની સદા; 

પતિમુળમાં નીતિથી ફરવા વાસજો; 

રાયસસું સુખ હાય જે માતપિતા ગૃહે, 

પણુ તે સુખની તલભર ન ધરવી આશાને, 

( કેશાવકૃતિ. ) 

પતિ, રોગી અથવા નિરોગી, આળસુ અથવા ઉદ્મમી, તવગર્‌ 
અથવા ગરીબ, ખોંડવાળા અથવા ખોડ વગરતો, મમતાળુ અથવા નિ- 
દય, સુન્દર અથવા કદપે,, ગમે તેવો હેય તો પણુ કુલીન બાળા 
એએ તેમને દુભાવવો નહિ. વચતાદિકથી તો રું પણુ મનના વિચા: 
રથી પણુ પતિપ્રત્યે અભાવ નજ લાવવો ન્નેઇએ. 


લ 


“ ચાહે બાળક ફે કદીક ધરડો, માથે ભલે હો પળી, 
ચાહે નિલેજ કે ખહાર ભમતો, છાનો ફૂરે તે છળા, 
કુડા કે કદ્ટરૂપડો ઝુટિલ કે, રોગીજ હોએ વળી, . 
તોએ તે પ્રભુરૂપ માની ભજીલે, તેથી રહે લે મળી, ” 


માટે પરમાત્માએ આપેલાં પતિતે પ્રભુતુશ્ય માતી તેતીજ સેવા 
અને સ્તેહમાં સધળુ' સસાર સખ સમાયેલું માનવું ધટે કે. પતિ 
ઉપરથી કદી પ્રીતિ ખેસવવી નહિ, અતે તેતી ઇરછા પ્રમાણુજ ચાલવું 
એજ ફૂળવાન સ્ત્રીઓને સર્વોત્તમ ધમ છે. સ્રીએ પતિતા વિરૂદ્ધ થવું 
એ તે પરમેશ્વરના નિયમથી વિશદ છે, જે સ્ત્રી પતિત્રતા અતે પતિ- 
પરાયણ થઇને સર્વદા ખુશીથી સ્વામીની સેવા કરે છે તેજ ઉતમ્‌ 
ધર્મપત્ની કહેવાય છે, 


“ દવ પિયુ દેવત પિયુ, ને પિયુ છે આને પ્રાણુ; 
લીન રહે પતિમાં સતી, તો થાયે કલ્યાણુ, ?' 
(ન, બ. ના.) 


જે સને પોતાનો પતિ પ્રાણુસમાન પ્રિય છે એજ ખરી ઓ 
છે. તેતાજ જન્મ સફળ છે, પોતાના પતિતી સેવા કરવામાં મત, 
વયત, કમથી તત્પર રહેવું, એજ સાધી સઆએને ધમ છે 
તતો પતિની ઇચ્છાને તામે રહીને પતિની આગન્ઞાનું ઉદ્ધત ન કરવું 
નેપ્રએ. 

ગમે તેટલા વરસ-૬ છતાં પણુ ચાતક જેમ આતુરને આતુર 
રહે છે તેમ પતિત્રતા આરો પણુ પતિપ્રેમ સમ્પાદન કરવા આતુરતે 
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આતુર રહે છે, આવી ઇચ્છા ધરાવતી સ્રી સાપ્વી કહેવાય છે. એજ 
મદત્તાકક્ષાથી પ્રશેસાને પાત્ર છે; અને આવી મરત્તવાકાંક્ષાથીજ 
સુગ શિરોમણિની ગણુનામાં અમ્રગણ્ય થવાશે. 


“ શ્વૃતિતું પ્રિય કરવામાં તથા તેના હિતર્મા તત્પર્‌ રહેનારી ઉ" 
ત્મ આચરણુવાળી અને જિતેન્દ્રિય એવી સ્રી આ લોકમાં કીત્તિ મેઃ 
ળવી પર્લે।કમાં અનુપમ સુખ મેળવે છે, ” 


(શ્રી યાશવલ્કચ.) 


ધણી મૃર્ખ સ્ત્રીએ સુન્દરેતા તરફ લલચાઇ્ઠ દુરાચશણુ તરક દેા- 
શય છે, પણુ આવી ખરાખ વર્ત હુક કુલીન માખાપતી પુત્રીઓને યે" 
યજ નથી, મળેલા પતિમાંજ સતોષ માનવો જેદએ. જે પતિની 
સાથે તમે સુખ દુઃખમાં રહેવાને રાર્મથી બન્ધાયલાં છે! તેનો તિર- 
સ્કાર કરવો કેટલો! ધિકારને પાત્ર છે! આવી અધમ ભત્તિઓને ત- 
રત દખાવી રેવી નનેઇએ. વળી આવાં કૃત્યો કુદરતના નિયમથી, ન્યા- 
યથી અને પ્રીતિના ધોરણુથી પણુ વિશ્દ્ છે; માટે દ્રભ્યતા લોભથી, 
સુન્દરતાથી અથવા વિષયભાવનાની લાલસાથી લેભાતાં અટકવું. અયોમ્ય 
વિચારોને વેગળા કરી, પતિભક્ત ચવાથી આ જગતમાં એવું કઇ 
નથી કે જે તમતે અમાપ રહે. ખરી કુલીન સ્ત્રીઓ પ્રેમનું પવિત્ર 
ઝરેણુ પતિ તરફજ વહેતું રાખી આવું અતિ ધિકારવા યોગ્ય કલક 
લેતી% નથી, અને પતે નરમ હોય તોપણુ ત્હૅતાપર અવિચારી 
સ્ત્રીની માફક સત્તા વાપરતી નથી, જેરાવર સ્રી પાતિતે વકર્‌ વગરનો 
કરી મુકી ખુશી થાય છે, તે એટલે સુધી કે દરેક બાબતમાં પતિને 
પત્નીની પરવાનગી લેવી જેપ્રએ. “ દુર્બળ મનના રાજાનો પ્રધાન, 
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આળસુ શેઠના મુનીમ, અને નમાલા પુરૂષની આએ ત્રણુ મર્યાદા 
ઉક્વઘી હમેશાં સ્વતત્રપણે વર્તે છે. ” પણુ તેમ ન કરતાં પતિ નબળે 
હોય તે!પણુ પોતે અબળા હોઇ, પરાધીનપણાને પાત્ર હોઇ, તેતે 
સબળ ગણુવા એજ ખરે ધર્મ છે. જે સ્રી ઉચ્ચવિચારવાળી,' પતિ 
પ્રત્યે મેમવાળી અતે પતિ એજ વત્હેનું. સર્વસ્વ છે એમ સમજનારી છે 
એણેજ પોતાનો ધર્મે બરાબર નરણ્યો છે એમ કહી શકાય છે. 


શાદૂંલ વિક્રોડિત. 


“ ચાલે ચાંપથકી સદાચરણુમાં સોભાગ્યથી શે।ભતી, 
રવામીને સુખ આપવા પ્રતિદિને યત્નો કરે છે અતિ; 
સ'સારે સુખરૂપ એક નિજનો જે ધમે શોધી લહે, 
તે નારી જનની શીરેમલિ સવીને શ્રેછ સવેં કહે, ” 


( કેશવયૃતિ, 


જે સ્રીમાં આધીનતા ન હોય, પતિ પ્રત્યે પ્રેમ ન હોય તે આ, 
આના નામને કે આના કામને યોગ્ય નથી, માટે પતિભક્તિમાંજ ત* 
ન્મય થઇ રહે, ખરા સુખતી એજ કુચી છે, એજ ઉત્તમ ઉપાય છે, 
તે તમે જેમ સાખીત કરશે! તેમ તમારા સુભ્રાગ્યનનો સત્વર ઉધડેલું 
જેશે।. 


તિરસ્કારથી ભરેલાં વચને. જ્યારે પતની, પતિતે કહે છે ત્યારે 
પતિપત્તીનાં મન અલગ થાય છે અને તેતેજ લીધે પતિપઃનીમાંથી 
વહાલ એણું થાય છે. ગમે એવો પુરૂષ ખરાબ હોય તે પણુ પત્ની 
સમજુ હોય તે! વિનયથી, દીન વચનથી, ત્હેને સુધારી લે છે, 


ન 


“તેને તમેવશ જે થશે।, તો તે તમને આધીન, 
જો તનમનથી 'પૃૂજરી।, તો તે તમમાં છે લીન.” 
( કેશવમૃતિ. ) 
સસાર વહેવારમાં પતિપત્ની વચ્ચે મતનભેદના ધણા પ્રસગે 
આવ્યા કરે છે. માટે પત્તીએ બહુજ શાન્ત સ્ત્રબાવનાં થવું જરરતનું 
છે. પતિના પ્યારની એ૪છપ નેવાર્મા આવે તો તમારે તેનું 
કારેણુ શેધીને ક્ષમા માગરી જોઇએ, તેમ પતિનું કે!ઇઇ પણુ કામ 
ભૂલ ભરેલું, ગેર સમજવાળુ' પોતાને લાગે તો તેતા 4ર પોતાતી 
અપ્રેસન્નતતા એવા શેપમાં ન ખતાવવી નેએ કે જેથી પતિને 
ક્રાધ ઉપજે, પણુ ધણા વિનયથી કહેવું કે જેથી પતિ તેની 
ભૃલને સુધાર્તાં તમારી સારી સમજણુ માટે ખુશી થાય, “દોર- 
તારથી નહિ પણુ નરેમાશ અને ક્ષમાથીજ ઉશ્કેરાયલી લાગણીઓ 
શાન્ત પાડી શકાય છે. ” પતિની હાલત ગરીબ હેય તો પણુ તેતે 
મારે હલકો વિચાર લાયી પ્રેમ એછે કરવો તે કુલીન સરીઓને 


ઘટે નહી, “ જે આરી પતિવ્રતા અને પતિપ્રાણા છે, અતે જે દમેશાં 
ખહુ આન'દથી પતિતી સેવા ચાકરી કરે છે તે ધર્મભાગિની છે. ” 


જગતના વિવિધ પ્રકારના પરિતાપ, ભય, ક્લઠ, એ સુશીલ 


પતની દૂર કરી શકે છે. દ્વિસના તાપથી તપેલા જગત્તે રાતે 
કેમ ચદ શીતળતા આપે છે તેમ સ'સારના તાપથી તપેક માષણુસને 
સદ્મુણી આ ઠૅડક આપે છે. 


“વચનામૃત રસપાન કશવી પિયુ મન ર!ખે પ્રસન્નજેને, 
એ રીતે જેને પતિત્રત પાળ્યું તે પ્રમદાને ધન્યજેને, ” 


( ચ%મણિ. ) 
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“ 1,006 15 1168 ણા, હાઉ 1001011 135 1,090, ” 
“પ્રેમ એ પરમેશ્વર છે, અને પરમેશ્વર એ પ્રેમમૂર્તિ છે.” 


રાન્યપાટથી દૂર્‌ થના સત્યવાદી રાન હરિશ્રદ્ર સાથે તારાન 
મતી પતિતરફતા શુદ્ધ પ્રેમમીજ ગઈ દતી. સતી સ્ીતાએ પણુ 
તેવાજ શુદ્ધ પ્રેમે વનવાસ પ્રિય ગણ્યો હતે, અતે સતી દ્રોપદી પણુ 
એવાજ નિમેળ પ્રેમને લઇને પતિ સાથે લાંખો વખત વનમાં ભટડયાં 
હરતા. આવી સતીઓ કે જે પતિના દુઃખમાં સામેલ થઇ પતિતુંજ 
કેય ઇચ્છતી હતી તેનેજ ધન્ય છે અને એટલાજ માટે તેએ વન 
ન્દિતિ છે. તેમનાંજ આચરણુા બતાવી આપે છે કે પ્રાચીન આય 
રમણીએ કેવી સ્વધમેપરાયણુ હતી. 


શાર્દૂક્રવિકીડિત. 


“ નારી નિત્ય સહાય થાય પતિ જે, ધર્મે: કરે તેહુમાં, 
ફો કાળે પ્રિયથી વિચોગજ નહિં, ઇચ્છે રહી સ્નેહુમાં; 
પાળે પોષણુથી પ્રજા અશુભ જે, ધારે ન તે દેહમાં, 
સ'ભાળીને વાપરે સ્વપતિ જે, લાવી મુકે ગેહમાં, ” 
( કેશવકૃતિ, ) 
પતિ તરપ્રનો ત્હુમારા પ્રેમ શુદ્ટ છુહિતો છે આવી ત્ડુમારે પ્રસંગ 
આવતાં ખાતરી કરી આપવી નેઇએ, અને એથીજ દમ્પતીના 
ભ'તઃટરણુમાં પ્રેમ પ્રવ!'હ જેરથી વહી પ્રેમ વધારે સજજડ થરી. 
નિષ્કુલ'ક, ધૈર્યવાન અને પતિપ્રેમી પત્નીના પતિને કેટલુ ઉંચાનજેણુ 
મતે પતતીતી પવિત્રતા માટે મગરરી ૧હેશે | કેમકે પતિને બહાર 


૧૪ 


સારો અગર ખખરે કહેવરાવવો તેતો ધણા આધાર પતતીતી વતશુક 
ઉપર્‌ પણુ રહે છે, વળી “સુલક્ષણી પત્તીથી સુખકર અતે કુલક્ષણી 
પત્નીથી દુઃખકર વસ્તુ દુનિયામાં એકે નથી. 


“પતિવ્રતા સ્્રીઆમાં નીચેના ૭ ગુણુ। સમાયેલા હોય છે, તે 
જાઇપણુ કાર્યના વિચાર વખતે મ'ત્રી તરીકે પતિને મદદ કરેછે, ધરના 
કામકાજમાં દાસી તરીકે, ભોજન વખતે માની પેંકે, શયનમાં ૨'ભાતી 
પેઠે વર્તે છે; ધર્મના કાર્યમાં અનુકૂળ રહેછે અને પતિતાયી અપરા1 
ધળા હોય છતાં પણુ પૃ*થવીતી પેઠે ક્ષમાને ધારણુ કરે છે.” 


(શાડેગધરપહ્‌તિ,) 


પતિ ગફલતી હોય તોપણુ કુલીન આએ મર્યાદા નજ છેડવી 
જોઇએ, પતિની નખળ'ઇતોા લાભ લેતાં ત શીખવું પણુ યુક્તિથી 
«હેને સુધારવા તરક “વિચાર ૬૨ ખવા. કેઈ પષુ બાબતનો પતિથી 
વિશ્ચાસઘાત કરવો એ મઠાપાપ છે, પત્તી, પતિતી અધૉંગના કહેવાય 
છે, પણુ જે પતિના વિચારે ત્હેના પેટમાં ટકી ન શકતા હોય તો 


પતિ સુખદુઃખતી લાગણી કયાં કહેશે | જે સ્ત્રીતા પેટમાં પ તતી 
ગુપ્ત વાત રહી શકતી ન હોય તેના પતિના ભૂ'ડા હાલજ સમજવા. 
માટે પતિની ગુમ વાત પેટમાં રાખવાને આપત્રડી થવું જોઇએ. કોઇના 
કહેવા સાંભળવા ઉપર્‌ પતિની વર્તણુક માટે શ્ર'કત થઈ ખોટા વહે- 
મને આધીન થઇ ત્હેતી લાગણી, ફાવે તેમ ખોલી દુખાવયી ન 
નેએ. ખ્માનમાં રાખવું કે-- 


(1110 (ંકા0100 0૯૫૦01 10 ૯8” ત્રાતે (36 ૦076 1ફ 


૨પ 


૫૦૪૪ 800081, પ0 110 વૈ1૦₹61000 01976૯08 1068૫૪ શાલ 
દલ્લાંઇછ 15 ૫૯”) દલ.” 
(40? 7775777 .960/927.) 


“આંખ અને કાન વચ્ચે અ'તર ધણુ! થોડે છે પણુ સાંભળવું 
અને પ્ર(્યક્ષ જેવુ' એ વચ્ચે ઘણુ ફેર છે.” 

વળી ખોટી વાતો કહી કલેશ કરાવી ૨જી થનારાં વિધ્તસ તેન 
ષીએ આધુનિક સમયમાં થોડાં નથી, હાલ કેટલાં ઝુડુંબોમાં પારકી 
સ્રીઓથી આવી રીતે સુખપૂણુ ધરેોના સ'પનો નાશ કરાતો ન્નેવામાં 
આવે છે | માટે આજી બાખતોમાં સાવચેત ૧હેવામાં સુખ છે. 


પતિ સાથે કપટ રાખી તેનાથી ખરી વાત છૂપાવી અથવા 
પ્રથમ ખે!ટી વાત કરી પછી ખરી વાત જણાવવાથી પતિતે। વિશ્વાસ 
ઉડી નય છે, અતે આથી પરસ્પર અવિશ્વાસ અતે અભાવ ઉત્પન્ન 
થાય છે, માટે હમેશાં સાચુ બેોણલવાની ટેવ રાખરી, સત્ય બોલવાથી 
કેદી કે વારે દુ:ખ આવે તો પણુ હિમત રાખવી. 


સાચે સજ્જન શેોભરે, સાચે સરસે ફામ; 
સાચે જગ જરા જામશે, સાચે રીઝે રામ, 
(મણી) 
હડીલા એ આઔઝએમાં મ્હોટો દુર્ગુણુ છે. કેકેયીના હઠથીજ શ્રી 
રામચજ્રજને લાંખો વનવાસ વેઠવો! પડયો, સતી સીતાને પોતાના% 
હઠથી પતિવિરહ ખમવોા પડયે, તો પત્તીમાં આવા અગગુણુ દુ:ખ- 
દામ થયા વગર કેમ રહે! જે બાલ્યાવસ્થામાં આ અવગુણુર્પી 


૧% 


ખીજ રોપાય છે તો ઉમ્મરમાં વધતાં તે પણુ વધે છે, સારાં ક!મ 
કરવાનો હઠે પકડવો તે આત્રહ અને ખરાબ કામ કરવાતે છડે પક* 
ડવા તે દુરામ્રહ, માટે દુરાપ્રહી ન થવું જઇએ. સ્ત્રીનું સરસ હુંદય, 
પ્રેમ અને મધુર ભાષણુ ગ્ૃહસ્યાશ્રમમાં શ્રેઇ લાભ છે. 

“ 1100001 ॥ક [૯010 81391૯0 દ ૦ 1180 ૦1 1106 
૫1110100810. ” “સાં દુ:ખી પુરૂપતી ભાગ્યદેવી છે.'' 


સુખમાં ભ્રાગ લેવો ગમે છે તો દુઃખમાં જુદાં નજ રહેઘુ' 
જોઇએ. ત'ગીને વખતે પોતાપાસે જે હોય તેતાથી પતિને મદદ કરવી, 
ભીડતે વખતે પોતાતું તે પતિનુંજ છે એમ આપગ્રહ કરવો જેઇએ, 
ગમે તેટલા દુઃખમાં પતિપત્નીનો ગાઢો પ્રેમ દુઃખ ઓછું કરે છે. 
દુઃખમાં ભાગ લે એજ ખરી પત્તી, અને એજ ખરો ધર્મ છે, વેળા 
વેળાની છાંયડી છે, કોઇતા એક સરખો સમય રહેતો નથી, “કુદરત 
માણુસને ખબહુવાર્‌ સમ્પૂર્ણુતાની ટોચ ઉપર જેતા વેગથી ચડાવે છે 
તેવાજ વેગથી ઢોળાં પાડે છે.” 


ધણી જગ્યાએ આપણે જેઇએ છાએ કે ધણા માણુસને વગર્‌ 
કારણે દુ:ખ આવી પડે છે, પણુ એમ થાય ત્યારે સમજવુ' જઇએ 
ક સારા કર્મનું કઈ નઠાર કૂળ હોતું નથી, તેમ નઠારા કર્મનું સારૂં 
કૂળ હોતું નથી, ત્યારે જે સારં કરનારને દુ:ખ આવે તો એમ જાણવું 
કે પાછલાં પાપતું ફ્ળ છે, અને જે પાપીતે સુખ મળે તો ન્નણુવું કે 
પાછલાં પુષ્યતું કૂળ છે, મતલખ કરેલાં કમેનાં કૂળ મોડાં કે વહેલાં 
ભોગવવાં પડે છે. પતિ પૈસાવાળા હોય, સુખી હોય ત્યારે જેટલાં 
ઉત્સાહી, આન'દી અને પ્રેમાળ દેખાતાં હો તેટલાંજ તેતી ગરીબી 


છ 


અતે દુ:ખના વખતમાં ખુશ, ધીર અને ઉમગી દેખાઇ વાણીથી કે 
ગ્રૅશાપર્થી પતિને ઉલટો ખ્યાલ નજ આવવા દેવા કેમક્રે પત્તીને 
ખુશ નઇ પતિને પોતાનું દુઃપ ઓછું લાગેછે, ગરીબીમાંજ ત્ડમારા 
સારા નરસા ગુષુની ખખર પડે છે: જ્યારે ચોતરફથી સુખતે[. વાયુ - 
વાતો હોય, હદય હર્ષથી ભરપૂર હોય અને ક'ઇ પણુ આત ન હોય 
તેવા સુખપૂર્ણ દિવસોમાં સ્ત્રીની પરીક્ષા નથી પણુ દુઃખનો સમય કે 
જે વખતે આકતશપી વાદળાં ચડી આવ્યાં હેય તેવેજ કઠિન વખતે 
તમારી ખરી કસોટી છે, “પતિત્રતા સ્રી સાંસારિક દુગ્ધાની વિટ'બ- 
નામાં વ્યયા પામતા પતિને શાન્તિતું સ્થાન થઇ પડે છે, એટલુજ 
નહિ પર'તુ અખડ પ્રેમના નિમેળ ઝરતું પાન કરાવી ૬ગ્ધ થયેલા 
જીગરને ઠેગા૨ કરી દે છે. ” 

જ્યારે શ્રી રામચદ્રજએ “તહુમારે વતવાસ વેઠવા અને ભરં* 
તને રાજ આપવુ' ” એવાં પિતાનાં વચતો શાજ્યસુખની સમ્પૂણું 
ભાશા ૧ખી રહેલાં સીતાને કહ્યાં અને તે સાથે “વહાલી સીતા | હું 
મહાવનમાં જઇશ અને ત્હમારે અહિજ રહેવૃ'' એમ કહ્યું ત્યારે 
ધણા પ્રેમવાળાં, પતિભક્ત તથા સ્વધર્મ જણુનારાં જાન#ીએ હસ્ત 
જેડી “આપતા વિતા હે રામ | સ્વર્ગમાં પણુ વાસ હેય તો તેથી પણુ 
હું ખુશી થનાર નથી, વગેરે વગેરે વચતો! કહી નમ્રતાથી સાથે લેવા 
આપ્રદ કયો હતો તે માત્ર પતિથી દૂર ન જવાના હેતુથી, દ નિશ્ર* 
યથી, રાજ્યહીન, દ્રવ્યકીન, વસ્રહીન, ભૂખ્યા અને તરશ્યા પતિસાથે 
વનમાં ભટકતાર, પોતાને થતું દુ:ખ નહે ગણુકારી પતિતા દુ:ખમાં 
ભાગ લેનાર, નળ રાજાની પત્તી દમય'તી પણુ પતિ તરફતા શુદ્ધ 
ગ્રેમેજ કીર્તિ પામેશ્ છે. પ્રાચીન વખતમાં આવી પતિભક્ત રમણીએ। 


શૃત 


ધણું યટ ગળ છે જેનાં ધણાં દ્રણાતા મળી આવે છે, કુલીન સ્રાઓ 
દુ:ખથી પીડાય તે! પણુ નીતિમાર્ગ છેડતી નથી, દુ:ખમાં ધીરજ 
રાખવી એજ મેટી ખહાદ્‌રી છે, 

“ મનૃષ્ય જ્યારે દુ: ખનો અનુભવ કરે જે, ત્યારેજ સુખને! રસ- 
ભર્યો અનુભવ લઇ રકે છે. કારણું કે તાપથી તપેલા મનૃષ્યનેજ 
જૃક્ષની હયા વિશ્રાન્તિરૂપ છે. ” 

(વિદુરનીતિ, ) 
વળી-- 

“સુખ ડુ:ખ મનમાં ન આણિચયે, ઘટસાથેરૈ ઘડીયાં; 

ટાળ્યાં તે ફ્રેોઈનાં નવ ટળે, રઘુતાથનાં જડીયાં, ” 
( નરસિહ. » 
“તેમ કદી નહિ પડવુ એમાં આપણી ધણી કીત્તિ" નથી 
પણુ દરેક વખતે પડીએ કે ઉઠવુ' એમાં મોટી કીત્તિ છે. ” 
(કોતકુસિઅસ, ) 


મતલખ વિપત્તિમાં ધેર્યાશ્રય કરવે. 


અભ્યાસમાં અથવા કામમાં પતિ પછાત હોય તો “ ત્મે શું 
કરવાના હતા | ' એમ નાહિમ્મતના અથવા તિરસ્કારતા શખ્રા ન 
બે!લવા નેધ્એ. ભલે ખીન સારા હોય તો પણુ પોતાના પતિને 
વખોડવો એ સનન્‍્નારીનો ધમ નથી, “ એમાં શું | પ્રયત્નથી પ્રભુ 
સહાય થશે; દિલગીર ન થાએ. ' એવા ઉત્તેજક શ્રખ્દો વિતયથી 
કહેવાથી ઉત્સાહ વધે છે. જે ધરમાં પતિ એજ પ્રભુ એમ માનતારી 


૧૯ 


આઓ ન હોય તો તે ધર અનેક વેલવોવાળું હોય ૭તાં શેભતું નથી. 
પત્નીતો ધર્મ એ છે કે પતિને ખુશ રાખી ખરા વહાલથી વર્ત્તવું. 
પતિના સુખ આગળ ખીજાં બધું સુખ નકામું છે, પણુ એ સુખ 
ભાગવવું તે પોતાનાજ દ્થમાં છે. સતિને પતિની પચ્છાં એજ પો*- 
તાની ઇચ્છા, પતિનો હુકમ એજ ત્હેનું કતવ્ય, પતિનાં દર્રીત એજ 
(હૈનું સુખ, અને પતિમાં લીન થવું એજ ત્હેની સાર્થ કતા છે. પતિની 
આન્ના પાળવા શિવાય ખીન્ઝં કાંઇ તે ન્નણુવા ચહાતી નથી. આવી 
દીનતા અને આવી આધીનતાને લીંધેજ તે વ'દતીય છે. સતીતે। પ્રભાવ 
જેવા તેવો નથી. સતીના આશીાર્વાદ્થી કળ્કનાં કલ્યાણુ થળ ગયાતું 
અતે તેના કે।પથી કઇક પાયમાલ થયાનું શાસ્રથી જણાય છે. શીયલ 
એ સ્નો સાચે! શંગાર છે, સોભાગ્ય એ સ્ત્રીનું આનદદાયક જીવિત 
છે, મારે તે બન્નેનું પ્રાણુકરતાં પણુ અધિક રક્ષણુ કરવું જોઇએ, 
વખતોવખત સહજ વાતમાં વાંકુ' પાડનારાં ન થવું, જે સત્રો 
પોતાના પતિનો સ્વભાવ પણુ સાંખી શકતી નથી તે અન્ય સેવા 
કેમ કરી શકશે | પતિ કદી કુસ્સે થાય તાપણું પત્નીએ સામું ખોલવું એ 
શરમભરૈલું છે, પણુ જ્યારે ગુસ્સો ઉતરે ત્યારે શાન્તિથી બધી બીના 
જણાવી દેવી પણુ અ્રીએ સામો ક્રોધ કરવો નહિ. કેમકે તેમાં પરિશુમે 
પોતાતી હાર અને પરતાવો થાય છે. પતિતો કે! દોષ કે અવમુણુ 
નવા નણુવામાં આવે તો તેથી તેના માથે ચીટે ભરાઇ તિરસ્કાર 
કરવા નહિ, પણુ થષ શકતી યુક્તિઓ કરીને પતિના દુ્યુંણુ છૂટે એવો 
પ્રયત્ન કરવો, આવી વર્તણુક રાખનારી સ્રી જરૂર પતિતી પ્રીતીપાત્ર 
થાય છે, સતિ, પતિ ગુસ્સે થાય કે તેની પ્તરાજી થાય, તે! પણુ ખેદ 
ત કરતાં, અધટિત ઉપાયે ન લેતાં પતિતું મત કેમ પ્રસન્ન થાય તેન 
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શોધે છે, પતિની વતેણુક ગમે તેટલી દોષવાળી હેય તો પશુ પે।વ* 
ના મનમાં બીલકુલ હલકા વિચાર ઉત્પન્ન થવા દેતી નયી, અતે જેણે 
કરીને પતિના સવ દોષ જતા રહી પોતાનું સારૂં થાય તેવાજ સુવિ- 
ચાર અનેઃ નમ્રતા રાખી, હ'મેશ!ની માફક પતિ મરજતે આધીન 
વર્ત છે. મતલબ કે જેથી પતિનું મત પોતાના ઉપર હમેશાં રાજી 
રહે અને જે ઉપાથે ત્હેનું મત શાન્ત રઠી સુધરે તેજ કરવાને પતિ 
વ્રતા યત્ન કરે છે, આ્રીએ પોતાના મતતી ઉત્તિતે આધીન રાખતાં 
શીખવું એજ અવસ્યનું છે. 

# 1116 છા6 0૦૦૭ 001 108% 110 1પ81)&00ં, પધ 100 ૬૦- 
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(દે. 1, ) 


“સત્રો પતિને કઇ (ખરેખર) શિક્ષા કરતી નથી પરન્તુ તેગી- 
નો ( સુ ) સ્વભાવ તેના ( પતિ ) ઉપર સત્તા બોગવે છે, ” સાશમાં 
સ'રા મિત્રો હોય, સારામાં સારા સ'બધી હોય, મતમાનતી દોલત 
ફે: પુષળ વેભવ હોય, તો પણુ પત્નીનું હસતું મ્હોડુ' જવાથી, અને 
પ ઊની સાથે સુખદુ:ખતી ખે ધડી વાતો કરવાથી પાંતને જેટલે 
૪'તર્માં આનદ ઉપજે છે તેથી ખીન્ને બંધો આન'૬ ઉતરતો છે, 
પ્રભુએ સ'સારરેચના એવી ફીધી છે કે સ્ત્રીના પ્રેમવિતા પુશ્ષષી 
અ.-૬ ભોગવી શકાયજ નહિ અને તેથીજ આપણુ શાસ્ત્રમાં આને 
અડગના કહેલી છે, પાતાનાજ પતિની ભક્તિ તેજ ખરી ભક્તિ, 
ડં તીર્થ, ખડ ત્રત છે, શલ ફળ આપતાર છે, કુલીન કહેવરાવતાર 
ભતે કેળવણીને પણુ શોભાવનાર તેજ છે. 


વર 


“સસારમાં સુખ પામવા મત હોય વધારે; 
પ્રેમ વિના પ્રાણુનાથના ન મળે તે લગારે, ” 


( કેરાવકૃતિ, ) 


ત્હુમારો પતિ તમને સમજુ ગણી કોઇ ખાખતમાં કાંપ પૃછી 
સલાહ માગે, કામ સૉંપે તો “ મતે શું ખબર પડે | આવું મહેનત- 
વાળુ કામ કેમ થાય | મહારામાં શ્રક્તિ નથી !' એવાં નિશ્ત્સાદી 
વચનો બકી દેવાથી તમે અણુસમજુ છે। તેવો ખ્યાલ આપવા જેનું 
થાય છે, પગ આવે વખતે ઉત્તમ મતિ, ૬ૃત્તિવાળી સતી પતિતે 
દેયા સરસો લઇ આશ્ચરાસન આપે છે, આવાં આચરણુવાળી સ્રીઓ 
મુલીન કહેવાય છે. આ દેશની આર્ય અખળાઓ પૂર્વે વિદ્વકળા 
અને સદ્‌મુણુ।થી શોભતી હતી તેમ છતાં વતણુ'કમાં હાલની માફક 
અયોગ્ય નહિ પણુ સાદી અને તેએનું મત પતિપ્યારમાંજ સમ્યું 
રહેતું હતું, તેઓના આચારવિચાર ઉત્તમ હતા તેથીજ તેઓનું ગૈર્વ 
સચવાઇ રહ્યું છે. આવી સુર્પ્રાસદ થયેલી સુન્દરીઓમાં કે!ઇ પણુ 
એવી નહિજ સાંભળી દોય કે જેને વિધ્યા અને અનેક પ્રકારતી 
વિપત્તિઆ ખીલકુલ ન આવતાં નિવિદ્યે નામતા મેળવી શજી હાય. 
કયાં સીતા | તારામતી | દમયતી |! દ્રોપદી | અનસૂયા | સાવિત્રી | 
વગેરે પ્રતિપ્રેમી, પતિત્રતા અને કૃટુમ્બકુશળ સાષ્વીઓ અતે કયાં 
હાલતી આએ ! 


* નથી ખ્રાહ્દાણી કે નથી વાણુયાણી, 
ખરે ફ્યાં ગઈ આગલી નાગરાણી, | 


ટ્ર 


મિરાંખાઈ સીતા સવી ક્યાં હુવે છે ! 
ખરી આયેખાળા અરે કયાં હુવે છે |” 


' મનુસ્મૃતિમાં લખ્યું છે કે “ ન્યાં સ્રી પૂજ્ય છે ત્યાં દેવતા 
પ્રસન્ન રહે છે,' માટે સદમુણુ, સત્યતા અને ન્યાયનાં પક્ષપાતી થતું 
%ૃ જેથી માતને પમાય, 


પતિની તબિયત દીક ન હોય એવે વખતે ત્ડૅતા ચીહિયા સ્વ- 
ભાવથી અકળાવું ન ન્નેપ્રએ. ત્કમારાં મૃદુ વાકયો વિદયુત્‌ પ્રભાવનાળાં 
હેઇ, પતિતે આરામ આપવાને એષધ કરતાં પણુ વવારે ચમત્કારી 
છે. સ'સારાચ'તા અને મનેવ્યથાના દુઃખમાં રીબાતા માણુસને પો- 
તાની સુન્દરૃતા અતે મૃદુતાથી શાન્ત કરતાર્‌ સ્રીજ છે, એક સુશીક 
પત્નીનું એક મધુર સ્મિત, ત્હેના એક મીઠો શબ્દ, જીવનના અનેક 
ઉદ્દૂ્ગ ભૂલાવવાને, જવનને સુખશાન્-, આન'દ અને આશામય બના 
વવાને સમર્થ છે. ત્ડમારા મુખમાંથી ઝરતા મધુર શબ્દો ત્હેને અતિ 
પ્રિય લાગે છે આવે વખતે ત્કમારી આધીતતાની ખાતરી કરી 
આપવી કે જે વાત સમજુ પતિ કદી ભૂલી ? શે નહિ. દરેક ફરજ પાં 
'પતિસેવા' સ્ત્રીઓની મુખ્ય ફૂરજ છે. સ્ત્રીને પતિતુલ્ય ખીજ કોઇ 
આધાર કે રહ્ષણુ કરતાર નથી; દુતિયાનાં દરેક સુખ પતિતી પ્રોતિ* 
વડેજ મળી શકે છે તો પતિ હદ્યય સ'થે પોતાનું હદય એવું એેકરૂપ 
શાખવું કે પતિને અનુકૂળ તે પોતાને અનુકૂળ અને પતિને પ્રતિકૂળ 
તે પોતાને પ્રતિકૂળ લાગે. ખરાબ વિચાર આવે કે તેના તરફે તત્કાળ 
અલક્ષ કરી ઉત્તમ વિચાર લાવવો, જે સી કાયાથી, વચનથી તથા 


ર3 


મનથી નિયમિત રહીને ફદી પણુ ચલિત થતી નથી તે પતિવ્રતા 
ગણાય છે. 


“ સ્રી અધાગી, સ્રી સૈભાગી, ઔ લક્ષ્મી, જી દેવી, 
એવી ઉપમા ખોને ખાલી, નીચી પદવી કાં લેવીરે, ” 


દરેક સ્રીએ શીયલને પ્ર!ણુથી પણુ પ્રિય ગણી તેતે સાચવવા 
હમેશ્ચાં દરકાર રાખવી જેઇએ. જે સ્રીએ શીયલ સાચવ્યું ત્હેશુજ 
ત્હેના જન્મ સફળ કર્યો ગણુા।ય છે, પતિત્રતા સ્રી શીયભને%, ખરે 
અમૃલ્ય અલ'ફાર અને ખરી રાલત સમજે છે. દરેક સ્રી સુન્દર 
હોવાને બ'ધાએલી નથી. પરન્તુ શીલવતી અને નીતિવાન થવાને 
શ્રીમન્ત અને ગરીબ દરેક સ્ત્રી ખ'ધાયેલી છે. ડાહી, આવડતવાળી, 
ચતુર, ખુખસુરત વગેરે વગેરે કહેવાવા કરતાં પતિત્રતો અને નીતિવાત 
એવાં કહેવાવું એ વધારે ઉત્તમ છે. માટે દરેક સૈભાગ્યવતીએ પતિત્રત 
પાળી શીળ સાચવવું, અને પતિ ઉપર સદા અખ'ડભાવ રાખી ધણું* 
મયજ ખની રહેવું પતિવ્રતા સ્રીઓ પતિત્રતના પ્રભાવથીજ પોતાની 
ભૂમિને શૈભાવી દીપી નિકળે છે, 


“જ્યાં ગુણુવતી સ્રી ઝુળવ'તી, 
મુળી મરજાદે સચરનારી; 
ત્યાં ગૃહુલક્ષ્મી ષમે સમાયે, 
“મણિ? મનમાં એ નિશ્ચય ભારી.” 


સ્રીને પતિજ પ્રભુ છે માટે પતિ ધેર હોય કે ખઠાર હોય તો 
પણુ તેનું” ચિન્તન-મનન શાખી સ્નેહને સભારી વહાલને વધારતાં 


૨૪ 


થવું, પતિ પરેદેશ્ષ હોય તો રમતગમત, શ્રરીરનોા શ્રયુગાર, રખડવું, 
ઉત્સવ ન્નેવા જવું, અતિ હાસ્ય કરવું, પરધેર જવું તથા પરપુશ્ષત 
સમાગમ અવશ્ય ત્યાગ કરવાં, માત્ર માંગલિક સૌભ્રાગ્ય ચિહ્નકપ જે 
આભૂષણુ છે તેજ પહેરવાં, મોટેરાતા સહવાસમાં રહીને સદાચરણુ, 
સય, ગુરૂજનનેા ઉપદેશ તથા કુળની મર્યાદાને વળગી રહેવું, અને 
પતિના આયુષતી રક્ષા મારે તિત્ય સોભ્રાગ્યત્રતો કરવાં, 

“ પતિ પરદેશ ગયેલ્ન હોય ત્યારે પત્તીએ હમેશ ધરણાં પહેરવાં 
નહિ, પરન્તુ થોડાં માંગલિક આભૂષણ્‌ાજ પારણું કરવાં તથા રેવતા- 
એની આરાધના કરવામાં અને પતિનું હિત કરવામાં તત્પર રહેવું.” 

( બ. પ.» 
“ શણુગાર શીલતણ્‌। સજી, શોભા કરવી સદાની, 

અન્ય ભૂષણુ નહિ ઇચ્છિચે, એજ રેવ મજાની; 

રાખવો! રોજ લલાટમાં, ચાંદલે કુ કેરે, 

કરિયે ઉદાસી ન ફે।ઈ દિન, ચતુરાં નિજ ચરે, ” 

( કેચ્રવકૃતિ. ) 
પતિ પત્તી એ શરીરદ્દારાએ જી્દાં છે પરન્તુ અતઃ કરણુથી 
એકશપ થયેલાંજ હરવા જેઈએ. 
# / 8198) 18 010 [67801 111 118 ૪110, ?' 

“પતિ પત્નીના યોગથીજ સમ્પૃણુ ગણાય, ” શુદ્ધ અ'તઃકર- 
ણુથી વહાલ કરનારી વનિતાને પતિ પણુ તેને તેટલા હેતથી ચહાય 
છે. પતિપત્ની વચ્ચે પ્રીતિભરેલું આચરણુ, પરસ્પરના અ'તઃકરેણુની 
એકતા, પરસ્પર સુખ આપવાની શુભેચ્છાએઆ, એજ સાચા સદ્ગુણ 


રપ 


કહેવાય છે. શુદ્ધ પ્રેમ એ ઉત્તમ વસ્તુ છે, તે ધણા પ્રકારની વ્યાધિમાં 
મદદ કરે છે, અને શુદ્ધ પ્રેમ વિપદ્ટ વેળામાં શિથિલ થવાને બદલે 
અધિક નમે છે, 

સ્રીનું અખડ તપ જે પતિત્રત છે તે જેણે મ્રહણુ કયું છે, 
તથા આનુ ભૂષણુ જે શીયલ તેને સાચવવાની સાધના સિદ્ધ કરી છે 
તે આ મતુષ્યને તો શું પણુ દેવને પણુ વ'દતીય છે, 


ગીતિ. 


“ પતિદ્રતા ત્રત પાળે, પ્રેમદા જે પૂણુ પ્રેમથી શાણી; 
સફળ જન્મ છે તેનો, શાસ્ર પુરાણા! વદે એમ વાણી.” 


જે પવિત્ર મનની, ડાહી, પતિવ્રતા, પતિપ્રેમી અને સત્ય વનાર 
હોય તેનું નામજ “ સન્નારી. ” 

આર્યાવર્તતી સર્વ સૃન્‍્દરીએ ઉત્તમ સ્ત્રીઓની પ'ક્તિમાં ગણાય 
એજ ઉચ્ચ અભિલાષા | જે સવ સમરથ જગન્તિયતા સવે જર 
સફળ કરો ! 





ન 


ઝહુસ્થેના ઘરોમાં સમહ કરવાલાયક તથા નતિશાળે।- 
મા આપવાલાયક અતિ લોકપ્રિય પુસ્તકોઃ- 
ક" અ ઝુપ્તઈ“જે.-.-----.. 


મે. પબ્લિક ઈન્સ્ટકશનનતા ડિરેકટર સાહેબે મુંબાઈ ઈલાકામાં પ્રાથમીક 
ઠન્યાશાળાઓ માટે ઈનામ તેમજ લાયખ્રેરી માટે મ'જર કયેલું, 
' તથા થીમ'ત વડોદરા સરકારે ગ્રાળા લાયબ્રેરી તથા રાળાન 
ખમાં ઈનામ ખાતે મજુર કરેલું:-- 


સાભાગ્ય શિક્ષાબ્ધિ. 
ભાગ 1 લે।, ( આવત્તિ ચોથી. ) 


જેઓ ધરતી દરેક વયની સ્ત્રીઓને, પુત્રીઓને, ભમિતીઓને, 
પવિત્ર, સુશીલ, કઇ, કર્ત્તવ્વપપરાયણુ જેવા ૪ચ્છતા હોય, સ'સારતું 
સવૌત્તમ સુખ-સ્્રીનતી-તેમને ઉદય ચહાતા હોય, સ'સાર ઉચ્ચ અને 
સુખ પૂર્ણ જેવાને શુભ હેતુ ધરાવતા હેય તેવા દરેક સન્જને આ 
પુસ્તક ધરમાં રાખવાની આવશ્યકતા છે. અન્ય ભાષાઓનાં વિદ્દાને- 
એ “ સેોભભાગ્ય શિક્ષાળ્ધિ 7 પુસ્તકનું ભાષાન્તર કરવાની કર્તા પાસે 
પર્‌ત્રાનગી માગી છે, એજ એના અતિ ઉત્તમપણુાની સાખીતી છે. 


કિ'મત શપિયો સવા, વી. પી, ખર્ચ જુદુ 





૧૭ 


સી પુરૂષ બત્તેતે ઉપચોગી નીતિ વાંચનતે ઝરો, 
શ્રીમન્ત વડોદરા સરકારે રાળા લાયબેરી ખાતે તષા શ્રાળાખઓમાં 
ઇનામ ખાતે મ'જુર કરેલું:--- 


સેણભાગ્ય શિક્ષાબ્ધિ. 


ભાગ ૨ જો. ' 

આ પુસ્તકમાં દરેક કેમની ન્હાની કે મહોરી, ત્રીમત કે ગરીખ 
સર્વ આએઓને આરોગ્ય, તીતિ, સાન, %હ તથા સ'સાર વ્યવહાર વગેરે 
ઉપયોગી અનેક બોધક 'બાખતોનેો સમાવેશ કરવામાં આચ્યો છે, તેથી 
જેઓ પોતાની સ્રીઓને, પુત્રીઓને, ભગિનીઓને, પવિત્ર, સુશીલ, 
શ્રેદ, કર્ત્તવ્યપરાયણુ જેવા ઇચ્છતા હોય, સ'સારતું સર્વોતમ સુખ-- 
આ્રીજળતિ ત્હેમતેા ઉદય ચદાતા હોય, સ'સાર ઉચ્ચ અતે સુખપૂર્ણું 
જેવાના શુભ હેતુ ધરાવતા હોય, સ્રીઓને નીતિતું, ધ;સ સાર ચલા 
વવાની રીતિનું અને બચ્ચાંઓને કેળવણી આપવાતું પૂણુ સાન આપવા 
ઇચ્છતા હેય, તેવા દરેક સજ્જને આ પુસ્તક ધરમાં રાખવાની આન 
વશ્યકતા છે. કિ'મત રૃપિયો સવા, વી. પી. ખર્ચ જુદુ 





મે૦ પખ્લીક દન્સ્ટકશ્રનના ડીરેકટર સાદેષે મુંબાઈ ઇલાકરાની ગુ કન્યા 
શાળાઓમાં ઇતામ માટે મ'જુર કરેલું તથા થીમન્ત વડેરા સરકારે 
ચાળા લાષદ્ધેરી તથા ચાળાઓમાં ઇતામ માટે મ'જુર કરેલું:-- 


સોશશાગ્ય સંગીત સંગ્રહ. 


આખાવૃત્તિ બીજી. 
શા પુસ્તકમ્રાં (૧) નીતિ, (૨3) સાસરે જતીતે શિખામણુ, (3) 


૨૮ 


પતિપ્રેમ-પતિભ્ત, (૪) સુખ દુ:ખ, (૫) વિવિધ, વગેરે વગેરે અતિ 
અગત્યના વિષયોને ઉપયોગી ઉમદા કાવ્યોનો સ'“ત્રડુ કરવામાં આવ્યે 
છે જેથી ખાળા, યુવતિ, પ્રોઢા આખ કે જેમતે પોતાનું ખડ્‌ં કત્તવ્ય ' 
સંમજવા પૂર્ણું ઇચ્છા છે એવી સ્રીઓતે અવકાશતે વખતે તથા ત્રત 
ઉપવાસ, નગરષ્મુ વગેરે તહેવારોના શુભ દિવસોમાં આ પસતક સુ- 
સખીરૂપ થઇ પડે તેમ છે. ફિ'મત આતા બાર્‌ વી, પી, ખચ જાદુ". 


ડઝન ગા - ૭૮૦૦૧૫૬૦“ 


શ્રીમન્ત વડે।૬3 સરકારે શાળાઓમાં ઇનામ તથા લાયજ્રેરી માટે મહર કરેલું:-- 


માતા ફરજ યાને બાળકોપયાગી એષધ. 


આ પુસ્તકથી માતાતી જિન્દગી શર કરતી અને કરવાની સ્્રી- 
એને પોતાનાં બાળકોને ઉછેર્વાનું સમ્પુણુ સાન મળે તેમ છે. મત- 
લખ માતા થયેલી અને થવાની સ્ત્રીઓને આ પુસ્તક પોતાનાં બાળકે 
નાં હિત ખાતર અવસ્ય વાંચવા જેવું છે (ત્રણુ ભાગ સાથે ) 

ક્રિ'મત આના દશ, વી, પી, ખર્ચ જુદુ. 


વફ 


શ્રીમન્ત વડેરા સરકારે લાયબ્રેરી માટે મ'જુર કરું: -- 


જ્ઞાનવચન, ( ત્રીછ આવૃત્તિ. ) 


આ પુસ્તકમાં જુદા જુદા વિદ્દાતોના, પુસ્તકોનાં ભિન્ન ભિન્ન 
ખોાધવચનાતો સમાવેશ કરવામાં આવ્યોણે, અતે તે ત્રીમન્તતે સત્નાહ 
ફારક, દરિદ્રને દિયાસારપ, આશારડિતને આશ્ઞારૂપ અતે અધિકારીને 


રેલ 


મતરૂપ થઇ પડે તેમ છે, જેથી જ્ાતના એક લધુ ભડારતી આ 
પુસ્તકને ઉપમા આપીએ તો આપી શકાય તેમ છે. મતલબ દરેકને 
કઇ ક'ઇ તેમાંથી નીતિ-જ્ઞાનતું નવું શીખવાનું મળે છે, 


ફિ'મત આના ચાર, વી. પી, ખચ જુદું 





ચુવાન જ્રોએઓમા ભ્તિપ્રિય થઇ પડેલુ*. 
ગ્્રીઓનું ખાનગી વાંચન, 


( સગભે। જોની સ'ભાળ વિગેરે. ) 
આ પુસ્તકમાં રજસ્વલા તયા ગર્ભાવસ્થા કે જેમાં સ્રીઓ વ્યાન 
ધીઓથી પીડીત રહે છે તે અવસ્થાની શ્રશ્આતમાં દરેક સત્રીએ આ 
સમજ શકાય તેવું લધુ પુસ્તક વાંચવાથી ઘણે। ફાયદો! મેળવી શકાય 


તેમ છે, 
કિમત આના અહી, વી, પી. ખર્ચ જુદુ. 





શ્રીમન્ત વડોદરા સરકારે શાળા લાયખ્રરી તથા રાળાજે।માં 
ઇનામ ખાતે મ'નુર કરેલું:-- 


સુન્દરી અતે સાદ્લરે. 


આ પુસ્તકમાં જુદા જુદ્દા દેશના અનેક સાક્ષર, ત્રથા, કવિએ 
વગેરેએ પવિત્ર પ્રેમાળ સુન્દરીઓની પ્રતિદા પ્રકાશિત કરતારાં કહેલ 
વચનોનો ઉમધ સ્રહું કરવામાં આવેલે। હોવાથી કુલીન કાન્તામાની 


૩૦6 


કિ'મત સમજવા માટે આ એકજ લધુ પુસ્તકનું વાંચન બસ યશે, 
ફે'મત આના ખે, વો. પી, ખર્ચ જુદુ. 





શ્રોમન્ત વડોદરા સરકારે શાળા લાયન્નેરી તથા રાળાઓમાં 
ઇનામ ખાતે મ'જુર કરેલુંડ -- 


દરદીની માવજત. 


'સાંદાંતો માવજત? કરવા સબધીનું ધણુ સાર્ડ જ્ઞાન આ 
લધુ લેખના વાંચનથી મળી શકે છે અને તેથીજ દરેક સ્ત્રી પુશ્ષે 
ખ્ા લેખ પોતાનાં કુડુંબનાં હિતખાર કાળજી સાથે વાંચવા ખાસ 
આવશ્યકતા છે. 

કિમત આના ખે, પે!. વી. પી. ખર્ચ જુદુ, 





પોરબ'દ૨ સ્ટેટમાં ધેનામ માટે મજુર કરેલું:-- 


નારીઓનું નિત્ય વાંચન. 


(ત્રીછ આવૃત્તિ. ) 


આ પુસ્તકના વાંચનથી દરેક ઉમરની આએને નીતિ, ધર્મ 
તથા ગૃહ અને સસાર વ્યવહારનું ઉમદા સાન મળતું હોવાથી બાળા, 
યુવતિ, ગ્રે!હા, વિધવા વગેરે તમામ સ્ત્રીએના નિત્યતા વાંચન તરીકે 
આ લધુ પુસ્તક દરેક %ડમદરમાં હોવાની આવશ્યકતા છે. 


કિ'મત આના ખે, વી. પી, ખર્ચ જુદુ, 


૩૫ 


ચુવાન પુત્રીઓને અવશ્ય વ'ચાવવા લાચક, 
જુ 
પત્ની પર્મ. 


આ લધુ પુસ્તક, પરણીને સ'સાર્માં પ્રથમ પ્રવેશતી ખાળાઓને 
સુસખીરૂપ થઇ પડે તેવુંજ હોવાથી ઉમ્મરે પહોંચતી બાળાઓના 
વડિલોએ ત્હેમતે અવશ્ય વચાવવું જેઇએ, 


કિ'મત આના ખે, વીન પી૦ ખર્ચ જુદુ. 


પૃરતકેા મળવાનું ઠેકાણુ -- 
(લેખક અતે પ્રકાશક, ) 
નટવરલાલ કનેયાલાલ વૈષ્ણુવ, 


ટાઇપિસ્ટ. 
રાજડ્રોટ, ( કાદિયાવાડ, ) 


૩5 


પુષ્કળ અભિપ્રાયો માહેથી જુજા-- 
તાશ, જન -ન્‍ 2 
4 10019 11. [1107427141 8. પંવાંકોવ૪. રં૦ 18 ક 
૬૪70181 ઊં 188 1161011 £૦૪૦"81 ઉંપ]દ₹8&11 0001૬8 ૦૦11811 
108 ૫80101 1010171081101 1[૦# ૪૦૫૪૩૪ ૬1018. 1 દં ૦!૧2%- 


દુલ્વં 1110 10 10%013 109 વંદ્રપટ100₹5ક. 1 ૪૪% ઉદ્ઠા1816તં 
જા 118 3૦૩71. ૦ 16૬ 8 1€8/0€01%010 000૪ 108210. 


(8વં,) કઝ. ઉ. 31%80૪0₹01૮61. 
કિ. &., 1.0. કિ., 
181₹19101-21-1:.43૪9. 


તમારા લેખો બધાય સારા છે. 
(સહી. સશુરારજી આણુ'દજી તન્ના; 
ખી, એ., એલએલ. ખી 


મક વર્ગ માટેતી કેટલીક ખામીઓ પૂરી પાડવાતે તમે પ્રયત્ન 
કરે છે! તેવા પ્રયત્નોમાં પ્રભુ તમને સઠાય આપે એજ પ્રાર્થના ! 


(સહો.) સાકરલાલ સૌ. વછરાજાની. 
ખી* એ., એલએલ,. ખી. 


મલમારો સાહિત્ય પ્રેમ જેઇ અમાને આન દ થાય જ...સાક્ષર 
જનમાં એક સાફ નામ કાઢી કૃટૃમ્બને યશરૂપ નીવડે! એવી મ્હારી 
પ્રભુ પ્રાર્થના છે | 
(સહો.. જચસુખરાચ પુ. જેષીપુર. 
એમ. એ,. 


૩૩ 


3401058 1183141. 1104135180 001,802, 
1િ0]01, 21--4--1909, 
3૪940 811, 


1 1%1€ ૪0100 1010૫ર્ટીઃ પ0 1020 10001૮8 પ7. 
“ સોભ્ાગ્ય શિક્ષાબ્ધિ,” “ માતાફરજ ” હાતે “ સગર્ભા રનીની 
સભાળ.” 1 110૫80 809 - 11111૮ 1181 1107 ક] લૈ0ડાં 
છાઈ 800/0]૯0ા3 ૦0 ૫11100 10003 ઉ ઉ 1.00168 16060 
ડ18100061101, 80 &00પ1 ૪100 11007 દ'૦€ 100]901088513/ 
18110"80111. 


1 81811 0૯81119 137 80100 1101દણ પ૪૦૨ 01 ૪0૫0' 
000૬8 હાઉ 8111 છાં€ પં000 ૧8 [201808 પ/1€1 110 0]0[001- 
111119 ૦0૦૦૫૫18. 

(81.) 1, ॥10 11818, 
5૫001101010011 કિ, 1. 1, (0011680. 


તમારું ખાનમી જવન જણી-ખ્ડેનો પ્રત્યેની ત્ઠુમારી ભ્રલી 
લાગણી જણી ત્હમોને ધન્યવાદ આપતાં ધણાં ખુશી થઇએ છીએ, 


(સહી. જમનાબાઈ નગીનદાસ સકા, 
પ્રમુખ-ચુજરાતી હિંદુ સ્રીમડળ-મુંબ, 


૪૦*છે!રી બ્હાલી ખ્હેતોને* ખ ' ઉપયે!ગી થઇ પડે, તેવા વાંચ* 
નના જે તદન અભાવ હતો, તે ખાત સર્વીશે પૂરી પાડવાને કેટલાક 
સમયથી આપ આપના અમુલ્ય વખતનો ભોગ આપી, સ્વાર્થ ત્યાગ 


ક૪ 


દણિએ તત, મત અતે ધનથી સતત પ્રયાસ આદરી રલ છે. 
આપની ઉચ્ચ અભિલાષાને સદસ્ર ધન્ય દો ! 


(સહી.) ચદ્રમણિ. 


“૦૦૦ ર૦ નટવરલાલ કનેચાલાલ વેપ્ણુવ, ઢાઇપિસ્ટ 
ફ્રથી ગકાશિત કરવામાં આવેલાં જી ઉપચોાગી પસ્તફેો. બહુ € 
પ્રિય ટુક સમયમાં થવા પામ્યાં છે,,, “ ચુજરાતી પચ 7 


**શૉ૦ વેષ્ણુવ કેટલાક ગમયથી જી ઉપયોગી વાંચન ડુ. 
પાડવાને સ્તુ(ચ પ્રચાસ આદરી રહ્યા છે અતે આપણે પચ્છી શુ' 
કે તેમના પ્રયત્નો ફ્તેઠમ'દ થાએ.,, “ બુદ્ધિ પ્રકાશ, # : 


«ર૦ ૨1૦ એન. કે. વેષ્ગુવનાં મે' ધણાં ખરાં સ ઉપયોગી 
પુસ્તકે! અવલે।[કયાં છે, તેમણે સ્વાર્થ સાથ પરમાર્થ સિદ્ધ કરી 
ખુહ્ે, સમય અતે ધતતે સદુપયોગ કર્યો છે, અને નીતિતે। નમૂતેદાર 
રગ; ૮ સ્રી સમાજના મન મર્પદેરેમાં કાયમ થવા રતુત્ય ઉધોગને 
સફળ કરવાને માર્ગ આદર્યો છે... ' ધનવ'તરી 7 


**ભીચુત પેષ્ણુવે સ્રી કેળવણીને લગતાં ધણાં ઉપયોગી 
પુસ્તકે! લખ્યાં છે અને તેતો જન સમાજ -॥ પણુ સારે સત્કાર થતો 
નેઇને અમને ધણા! આનદ થાય જે, “ વિવેચક :? 


૧૭ નટવય્લાલે દ?પ ' મતે સરખા ઉપચેઃ,ગી ... તેવાં 
ઔએઓમાં નીતિ-સ્ઞાન અ? '1રેગ્ય વધારનારા સામટાં પુસ્તકો 
લખ્યાં છે. તેમના દરેક પુસ્તકતા વિષપો ટુકા અતે સરલ ભાષામાં 
ધણાજ સજભાળપૃર્વક લખાયેલા હોવાથો તેમતાં બધાં પુસ્તકો આ" 


